®
Podpérka czterokotowa typu ambona v"rEA

Instrukcja uzytkowania
Wydanie 03.2011

Podpdrka czterokotowa typu ambona jest nowoczesnym,
stabilnym, wytrzymatym i bezpiecznym produktem. Zostata
stworzona, aby wspomagac rehabilitacje pacjenta, umozliwié
pacjentowi poruszanie sie bez pomocy osdb trzecich. Podpdrka
moze by¢ uzywana z lub bez két.

Elementy sktadowe:
Koétka przednie
Koétka tylne
Rama gtéwna
Podtokietniki
Uchwyty
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Przygotowanie do uzytkowania:
Podstawowy montaz elementéw podpdrki jest dokonywany przed sprzedazq. Po wyjeciu z
opakowania nalezy tylko w prosty sposéb dopasowacé ruchome elementy. Nalezy wykonadé
nastepujgce czynnosci:
1. Sprawdz zawarto$¢ opakowania i zobacz czy akcesoria i instrukcja sg kompletne. Jedli nie,
skontaktuj sie ze swoim sprzedawcq lub producentem.
2. Otwoérz opakowanie i wyjmij podpdrke z pudetka. Ustaw podpdrke na podtodze, sprawdz
wszystkie 2 kotka
i upewnij sie czy sg w nienaruszonym stanie. Sprawd? podtokietniki i uchwyty. Jesli ktérys z
elementow jest obluzowany, dokre¢ go przed rozpoczeciem uzytkowania.
3. Dopasowanie podtokietnika.
Wysoko$¢ podtokietnika jest regulowana. W celu dobrania odpowiedniej wysokosci,
poluzuj pokretto znajdujgce sie po obu stronach ramy pod podtokietnikiem. Ustaw
wygodng wysoko$¢ podparcia i dokreci¢ pokretto. Upewnij sie ze z obu stron (z prawej i
lewej) jest ustawiona taka sama wysokos¢. Podpdrka musi by¢ stabilna.
4. Dopasowanie uchwytow.
Katy uchwytdéw sq regulowane. Aby wyregulowaé kat, poluzuj pokretta potozone po obu
stronach ramy, pod uchwytami. Ustaw wygodng pozycje, dobierz kgt, a nastepnie dokre¢
pokretta.

Srodki ostroznosci

Uzywanie hamulcéw.

Podpdrka posiada uktad hamulcowy znajdujgey sie na tylnych kétkach. Uktad hamulcowy jest
systemem blokujgcym. W celu zatrzymania podpdrki i unieruchomienia jej, nalezy nacisngé w
dét blokady znajdujgce sie na tylnych kbtkach. Aby odblokowaé kétka, nalezy pociggngdé w
gdre blokadly.

Wchodzenie po schodach.

Kiedy pacjent wchodzi przy zastosowaniu podpdrki, potrzebuje asekuraciji dwdch oséb. Jedna
osoba powinna pomagac pacjentowi przy wchodzeniu, natomiast druga osoba powinna
przenosic podpodrke w goére, poniewaz pacjent po dotarciu na gére bedzie ponownie
potrzebowat podpdrki. Podczas przenoszenia sprzetu zalecane jest, aby chwytaé go ze rame.



Schodzenie po schodach.

Przy schodzeniu w dét, pacjent zaopatrzony w podpdrke, potrzebuje dwdch oséb do pomocy.
Jedna osoba powinna pomagacd pacjentowi przy schodzeniu w dét, natomiast druga osoba
powinna przenosi¢ podpdrke. Podczas przenoszenia sprzetu zalecane jest, aby chwyta¢ go ze

rame.

Zalecenia dotyczgce bezpieczenstwa:
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Maksymalne obcigzenie podpdrki to 120 kg. Nalezy utrzymywadc w miare réwnomierng
predkosc.

Produkt zalecany jest do stosowania na ptaskim podtozu. Jesli pojawi sie przeszkoda,
nalezy jg oming¢ aby unikng¢ ryzyka przewrdcenia sie i upadku.

Nie wolno siada¢ na podtokietniku, poniewaz istnieje niebezpieczenstwo upadku.
Nalezy upewnic sie, czy produkt jest sprawny przed zastosowaniem chodzika na stromym
podtozu.

Kat zbocza nie powinien by¢ niz 10° ze wzgleddw bezpieczenstwa. Jesli kgt zbocza
wynosi ponad 10°, konieczna jest obecno$¢ osoby do pomocy.

Nie nalezy gwattownie hamowad¢ podczas schodzenia ze zobacza, poniewaz istnieje
ryzyko przewrdcenia sie i upadku do przodu.

Konserwacja:
Aby utrzymac podpdrke w dobrym stanie technicznym nalezy postepowadc w nastepujgcy
sposdb:
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Przed uzyciem podpdrki i podczas pierwszego miesigca stosowania, nalezy sprawdzac
czy wszystkie Sruby sq dokrecone. Jeili tak nie jest, poluzowane $ruby nalezy dokrecic,
aby zapewni¢ uzytkownikowi bezpieczehstwo. Przy normalnym uzytkowaniu nalezy co 3
miesigce przeprowadzac kontrole i sprawdzac czy wszystkie czesci sg w dobrym stanie i
odpowiednio dokrecone. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na tylne kdtka i uktad
hamulcowy.

Jedli podpdrka ulegta zmoczeniu podczas deszczu, musi zostac wysuszona. Nalezy jg
czysci¢ miekkqg Sciereczkq i zastosowac srodek antykorozyjny, aby utrzymywac elementy
sktadowe w dobrym stanie.

Podpdrke przechowywac w suchym i przewiewnym pomieszczeniu, aby unikngc ryzyka
rdzewienia.

Regularnie sprawdzac ruchomosé¢ elementdw obrotowych i w razie potrzebny
zastosowac Srodek typu smar.

Unika¢ kontaktu kwasu z oponami két, aby zapobiec pogorszeniu jakosci gumy
oponowe.

Rama: stal

Wykonhczenie: malowane/ chromowane
Podtokietniki: skéra PVC

Przednia kétka: 3'' gumowe opony

Tylne kotka: 3" gumowe opony (z hamulcami)

Inne akcesoria: regulowana wysokosé

Numer serii: na wyrobie.

Trwato$¢ Wyrobu: 5 lat od daty produkciji.
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